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Essen im Warenhaus

Das letzte Warenhaus-Restaurant Berns im alten Stil gibts nicht mehr:

Le Pavillion im Globus macht einem neuen Lokal Platz. Im Loeb ist die

Gegenwart schon eingezogen: „Energy Kitchen“ bietet gesunde

Verpflegung an.

Neues Zeitalter im Loeb

Während das letzte Warenhaus Restaurant Berns seine Türen schloss, wurde im

Warenhaus Loeb vor kurzem das neue Selbstbedienungs-Restaurant im vierten

Stock eröffnet. Energy Kitchen bietet knapp 100 Gästen Platz und setzt auf eine

ausgewogene, gesunde Ernährung. Wir achten auf eine hochwertige Qualität

ohne Zusatzstoffe, sagt Geschäftsführerin Petra Gierstorfer.

Saft, Salat und Suppe

Offeriert werden unter anderem verschiedene frisch gepresste Fruchtsäfte, ein

kaltes und warmes Buffet, Suppen und Backwaren. Die Menüs am Mittag werden

nicht in überfüllten Tellern angeboten, sondern in einzelnen Schälchen, sodass

die Gäste individuell ihren Lunch zusammenstellen können. Energy Kitchen

wurde vor sieben Jahren von Christian Gierstorfer gegründet. Im Jahr 2000

eröffnete der Bayer im Londoner Warenhaus Selfridge's einen „Pretzel Corner“.

Er eröffnete weitere Filialen in England und baute das Angebot kontinuierlich aus.

Mit dem Restaurant im Loeb hat der Deutsche jetzt erstmals ausserhalb Englands

Fuss gefasst. Seine Ehefrau führt das Lokal gleich selber


